
Cento Passi
Distanza massima

auspicabile dal
luogo dell’evento

cardiaco per
l’utilizzo in

tempi utili del 
defibrillatore

ACC
Grave condizione di

emergenza determinata
dalla cessazione

della funzione di pompa 
del cuore

DAE
Dispositivo portatile

dotato di placche adesive
applicabili al fine di

rilevare l’arresto cardiaco
ed erogare una scarica 

elettrica

RCP
Procedura di

emergenza che si attua
in una persona che si

trova in arresto cardio 
circolatorio

PAD
DAE collocati in luoghi

pubblici di aggregazione
e grande frequentazione, 

che permettono
un precoce inizio
delle manovre 
rianimatorie

La PA Croce d’Oro Milano ODV è una 
Associazione Volontaria di Pubblica Assistenza 
che dal 1957 garantisce alla Città di Milano
servizi di Emergenza Urgenza, di Trasporto
Sanitario Semplice, partecipando in qualità 
di protagonista ai cambiamenti che si sono 
succeduti sul territorio milanese.

Da sempre la Nostra Associazione crede 
nell’opportunità di investire sulle Comunità 
locali di Cittadini e nell’importanza di diffondere 
la cultura del Soccorso.

Da questa aspirazione nasce il Progetto 

CentoPassiPerLaVita

Scopo del progetto è favorire la diffusione della
cultura della Rianimazione Cardio-Polmonare
RCP e l’utilizzo da parte della Cittadinanza del
Defibrillatore Automatico Esterno DAE in caso
di Arresto Cardio Circolatorio ACC.

A tale scopo, il Progetto si pone come obbiettivo
ultimo quello di facilitare l’installazione di
Defibrillatori ad Accesso Pubblico PAD sul
territorio del Municipio 4 del Comune di Milano,
assicurando così un servizio salva-vita alle
Comunità di cittadini.

Chi Siamo

Il Progetto
Un DAE  
a Cento Passi 
per Salvare una Vita



Istituiamo un servizio salva-vita indispensabile, 
di facile accessibilità e utilizzo, mediante 
l’installazione di DAE disponibili 24/7, creando 
così Aree Cardio-Protette nel quartiere.

Offriamo alla popolazione dimostrazioni e
opportunità di esercitarsi nelle manovre di
rianimazione cardiopolmonare e nell’utilizzo
del defibrillatore.

Favoriamo il mantenimento nel tempo delle 
competenze apprese, assicurando il nostro 
impegno con dimostrazioni periodiche.

Favoriamo la riqualificazione dei quartieri, 
incrementando la qualità dei servizi e quindi 
migliorando la qualità di vita degli abitanti.

Responsabilizziamo i cittadini rendendoli parte 
attiva nella salvaguardia della salute di tutti, 
favorendo la coesione sociale all’interno della 
comunità.

Gli sponsor, rendendo possibile l’idea,
investendo in un progetto concreto e visibile,
dimostrando interesse, cura e tutela del proprio
territorio.

Le Comunità, contribuendo, attraverso l’utilizzo
dello strumento del CrowdFunding, alla
realizzazione di questo servizio, e partecipando
ai momenti dimostrativi organizzati.

Tutti, mettendosi in gioco per sostenere il
progetto, contribuendo a seconda delle proprie
capacità.

Perchè Aiutarci

Come Aiutarci

www.crocedoromilano.it
contattaci@centopassiperlavita.it

Tutti

Le Comunità

Glispons
or


